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7. Le fonti di energia e il risparmio energetico 

La principale fonte di energia per il nostro pianeta è il Sole.  
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7. Le fonti di energia e il risparmio energetico 

Il vento possiede un’energia meccanica che è trasformata in energia 

elettrica nelle centrali eoliche. 
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7. Le fonti di energia e il risparmio energetico 

L’interno caldo della Terra genera l’energia geotermica che alimenta i 

vulcani e, quando provoca l’evaporazione di acqua nel sottosuolo, è 

sfruttata nelle centrali geotermiche. 
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7. Le fonti di energia e il risparmio energetico 

L’energia gravitazionale provoca le maree, oscillazioni del livello del mare, 

sfruttate nelle centrali maremotrici. 
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7. Le fonti di energia e il risparmio energetico 

Le fonti di energia possono essere distinte in due gruppi: 

– le fonti rinnovabili; 

– le fonti non rinnovabili. 
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7. Le fonti di energia e il risparmio energetico 

Tutti possiamo dare un contributo al risparmio energetico: per esempio usando il 

più possibile i mezzi pubblici o la biciclett e spegnendo gli elettrodomestici 

quando non li usiamo. 



Saraceni, Strumia, Osservare e capire - ed. verde © Zanichelli 2020 

  

8 

Saraceni, Strumia, Osservare e capire - ed. verde © Zanichelli 2020 

Energia dagli atomi: l’energia nucleare 

L’energia nucleare è l’energia che 

viene liberata nel corso di due tipi di 

reazioni che coinvolgono il nucleo 

degli atomi. 
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Energia dagli atomi: l’energia nucleare 

La fissione nucleare consiste nella rottura dei nuclei di un elemento con un numero 

atomico molto elevato (per esempio l’uranio-235) in nuclei di elementi con numero 

atomico più piccolo.  



Saraceni, Strumia, Osservare e capire - ed. verde © Zanichelli 2020 

  

10 

Saraceni, Strumia, Osservare e capire - ed. verde © Zanichelli 2020 

Energia dagli atomi: l’energia nucleare 
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Energia dagli atomi: l’energia nucleare 

La fissione avviene nel nocciolo del reattore, protetto da un edificio di 

contenimento per evitare la fuga di radiazioni. Il calore liberato nella 

fissione è usato per produrre vapore acqueo, che alimenta una turbina che 

genera energia elettrica. 
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Energia dagli atomi: l’energia nucleare 
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Energia dagli atomi: l’energia nucleare 

La fusione nucleare consiste nell’unione di due nuclei atomici, in genere di isotopi 

dell’idrogeno, che formano così un nucleo di un atomo più grande.  



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 



 



 


